
 
 
 
H Ελένη Ειρήνη Σκαφιδά είναι πιστοποιημένη κοινωνική λειτουργός με εξειδίκευση 
στο Preventive Youth Care and Youth at Risk (0-21 ετών) και basispedagoog στην 
Ολλανδία.   
Έχει πραγματοποιήσει περισσότερες από 300 (35.000 μαθητές) παρεμβάσεις 
πρόληψης και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας σε σχολεία στην Ελλάδα, στην 
Ολλανδία, στο Βέλγιο και στο Λουξεμβούργο. Έχει δυο εγκεκριμένες παρεμβάσεις 
πρόληψης και προαγωγής της ψυχοκοινωνικής υγείας από το Υπουργείο Παιδείας και 
Θρησκευμάτων.  
Το 2019 ίδρυσε τη δική της εταιρεία την Protea Preventie, όπου παρέχει υπηρεσίες 
για παιδιά, εφήβους, γονείς, εκπαιδευτικούς και σχολεία για κοινωνικά θέματα και 
διαχείριση κρίσεων. Είναι εκπαιδεύτρια στο Europass Teacher Academy στο Βέλγιο 
και Ολλανδία. 
Instagram: protea_preventie 
Linkedin: Eleni Eirini Skafida  
Facebook: Protea Preventie 
Email: protea.preventie@gmail.com 
 


