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Η Φλώρα Χειλαδάκη είναι απόφοιτη του τμήματος Ψυχολογίας του Παντείου Πανεπιστημίου 

και εξειδικευμένη στην αποκατάσταση και θεραπεία ατόμων με νευροαναπτυξιακές 

διαταραχές. Έχει εκπαιδευτεί ως Positive Behavior Support Coach, από το British Institute of 

Learning Disabilities και  έχει ολοκληρώσει τα δύο πρώτα έτη ως εκπαιδευόμενη θεραπεύτρια 

στη συστημική ψυχοθεραπεία, στο Αθηναϊκό Κέντρο Μελέτης του Ανθρώπου. 

Από το 2013 έως το 2022 εργαζόταν ως θεραπεύτρια αποκατάστασης σε κέντρο ημέρας για 

εφήβους και νεαρούς ενηλίκους με αυτισμό, παρέχοντας υπηρεσίες όπως προγράμματα 

αυτονόμησης, επαφής με την κοινότητα, κατ΄οίκον προγράμματα και ψυχολογική υποστήριξη. 

Παράλληλα από το 2015 έως σήμερα δουλεύει ψυχοθεραπευτικά με παιδιά και εφήβους με 

νευροαναπτυξιακές διαταραχές και τις οικογένειές τους. Τέλος, από το 2016 συμμετέχει ως 

εισηγήτρια και συντονίστρια σε εκπαιδευτικά προγράμματα σχετικά με τη 

νευροδιαφορετικότητα, σε συνεργασία με το τμήμα Επιστημονικής Τεκμηρίωσης και 

Εκπαίδευσης του Κέντρου Παιδιού και Εφήβου. 

 


